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i nékolik stovek téchto az 2,5 kg vazicich plodi.Pomelo je nejvétsi z citrusi.Hojné

”

se péstuje v Ciné, Mexiku a USA. M4 nejéastéji svétle zelenou aZ Zlutou barvu, se
sladkou bilou, u nékterych druht rGZzovou az ¢ervenou duzinou podobnou grepu,
ale bez semen nebo jen s malymi seminky. Slupka je silnd, hutna, na povrchu
leskla. Pomelo chutnd mirné sladce. Je velkym zdrojem vitaminu C.Kromé
vysokého obsahu vody obsahuje také draslik, Zelezo a mangan. Konzumace
pomela prospiva nasemu srdci, je prospésna také pri zaludecnich obtizich, kasli,
zahlenéni a pfi otocich. Pomelo kupujte vidy balené v igelitu a sitce — je takto
chrdnéno pred otlaky, na které je velmi citlivé.Nej¢astéji se konzumuje cerstvé, da
se vyuZzit i do ovocnych napoji, marmelad ¢i v teplé kuchyni napf. k masu.
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Nezrald pomela na stromé, ktery Dozrévajici pomela. Pomela miiZou byt  pomelo by mélo byt vidy baleno  Pomelo je nejlepii éerstvé, jako
dordsta vysky 5- 15m. kulatd, ovalna nebo pfipominat hrusku. v igelitu a ochranné sitce. $tava je také vynikajici.



Precti si informace o pomelu na predni strané letdku a pak muzZes$ soutézZit se spoluzaky,
kdo prvni doplni spravné odpovédi:

Jak se jmenuje strom, na kterém roste?.......ccccccceniiiiiiiiinnnnns

Jak pomelo chutn@?.......cccociiiiiiiiiiiinniineeeneeee

Je pomelo nejmensi Citrus?......cccceeeiiiiiiinninnnnnes

Jaké pozitivni vlivy ma konzumace pomela?.........cccceeerrriiirieeeeeeeennnennnseenennes
Ktery vitamin obsahuje pomelo nejvice?....................

Na co je pomelo Citlivé?.........eeeeeeeeeciciiiiiiirirreennns

Vyhledej v ¢esko- anglickém slovniku:

Jak se fekne anglicky kiwi je sladko-kyselé? .........ccouerrmmreecceiiccecininnnns

Zakrouzkuj a pojmenuj ty druhy ovoce, které patfi mezi citrusy:
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ovoicentrum Skolni projekt ,,Ovoce a zelenina do $kol“ je spolufinancovan Evropskou unii.




